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Abstrak— Diabetes mellitus (DM) merupakan penyakit menahun yang akan diderita seumur hidup dan
memberikan dampak yang besar terhadap kualitas hidup manusia serta memerlukan biaya pengobatan yang
cukup besar. Diabetes mellitus dapat memicu berbagai komplikasi penyakit berbahaya serta memerlukan
pengobatan jangka panjang. Saat ini, belum ada website yang dapat menggantikan peran dokter dalam
melakukan diagnosis penyakit diabetes mellitus yang dapat memberikan kemudahan pada masyarakat dalam
mendiagnosis penyakit diabetes mellitus. Untuk menyelesaikan permasalahan-permasalahan di atas, maka
perlu dibangun Sistem Pakar berbasis web yang dapat mendeteksi penyakit Diabetes Mellitus berdasarkan
gejala-gejala yang telah dimasukkan serta memberikan rekomendasi berupa informasi dan solusi terhadap
penyakit tersebut. Salah satu metode yang dapat digunakan dalam perhitungan probabilitasnya adalah metode
Bayesian. Metode ini merupakan sebuah pendekatan untuk sebuah ketidaktentuan yang diukur dengan
probabilitas, memprediksi probabilitas di masa depan berdasarkan pengalaman di masa lampau. Sistem yang
dibangun ini menggunakan Bahasa pemrograman PHP dan database MySQL sebagai media penyimpanannya.
Membangun Sistem Pakar yang mampu mendiagnosis penyakit diabetes mellitus akan sangat membantu pasien
dalam mendiagnosis penyakit diabetes mellitus lebih dini.

Kata Kunci: Diabetes Mellitus, Sistem Pakar, Diagnosis Penyakit, Metode Naive Bayesian, Website

Abstract— Diabetes mellitus (DM) is a chronic disease that will last a lifetime and has a big impact on the
quality of human life and requires quite large medical costs. Diabetes mellitus can trigger various dangerous
disease complications and requires long-term treatment. Currently, there is no website that can replace the
role of a doctor in diagnosing diabetes mellitus which can make it easier for the public to diagnose diabetes
mellitus. To solve the problems above, it is necessary to build a web-based Expert System that can detect
Diabetes Mellitus based on the symptoms that have been entered and provide recommendations in the form of
information and solutions to the disease. One method that can be used to calculate probability is the Bayesian
method. This method is an approach to uncertainty that is measured by probability, predicting future
probabilities based on past experience. The system built uses the PHP programming language and MySQL
database as storage media. Building an Expert System that is able to diagnose diabetes mellitus will really help
patients in diagnosing diabetes mellitus earlier.
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1. PENDAHULUAN

Peran teknologi informasi sangat membantu berbagai pekerjaan menjadi lebih ringan.
Dengan dukungan teknologi, informasi apapun yang dibutuhkan akan dengan mudah didapatkan
dan disampaikan. Berbagai perusahan dan instansi dituntut untuk menggunakan teknologi informasi
sebagai salah satu tolak ukur kualitas perusahan atau instansi tersebut.

Glukosa yang menumpuk di dalam darah akibat tidak diserap sel tubuh dengan baik dapat
menimbulkan berbagai gangguan organ tubuh. Jika diabetes tidak dikontrol dengan baik, dapat
timbul berbagai komplikasi yang membahayakan nyawa penderita. Kadar gula dalam darah
dikendalikan oleh hormon insulin yang diproduksi oleh pankreas, yaitu organ yang terletak di
belakang lambung. Pada penderita diabetes, pankreas tidak mampu memproduksi insulin sesuai
kebutuhan tubuh. Tanpa insulin, sel-sel tubuh tidak dapat menyerap dan mengolah glukosa menjadi
energi.
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Secara umum, diabetes dibedakan menjadi dua jenis, yaitu diabetes tipe 1 dan tipe 2. Diabetes
tipe 1 terjadi karena sistem kekebalan tubuh penderita menyerang dan menghancurkan sel-sel
pankreas yang memproduksi insulin. Hal ini mengakibatkan peningkatan kadar glukosa darah,
sehingga terjadi kerusakan pada organ-organ tubuh. Diabetes tipe 1 dikenal juga dengan diabetes
autoimun. Pemicu timbulnya keadaan autoimun ini masih belum diketahui dengan pasti. Dugaan
paling kuat adalah disebabkan oleh faktor genetik dari penderita yang dipengaruhi juga oleh faktor
lingkungan. Diabetes tipe 2 merupakan jenis diabetes yang lebih sering terjadi. Diabetes jenis ini
disebabkan oleh sel-sel tubuh yang menjadi kurang sensitif terhadap insulin, sehingga insulin yang
dihasilkan tidak dapat dipergunakan dengan baik (resistensi sel tubuh terhadap insulin). Sekitar 90-
95% persen penderita diabetes di dunia menderita diabetes tipe ini.

Diabetes mellitus (DM) merupakan penyakit menahun yang akan diderita seumur hidup dan
memberikan dampak yang besar terhadap kualitas hidup manusia serta memerlukan biaya
pengobatan yang cukup besar. Diabetes mellitus dapat memicu berbagai komplikasi penyakit
berbahaya serta memerlukan pengobatan jangka panjang. Akan tetapi, masih banyak masyarakat
yang belum memiliki kesadaran yang tinggi akan bahaya penyakit ini dan juga belum mempunyai
pengetahuan dasar mengenai penyakit ini serta mengalami keterbatasan waktu sehingga jarang
melakukan konsultasi kepada dokter. Saat ini, belum ada website yang dapat menggantikan peran
dokter dalam melakukan diagnosis penyakit diabetes mellitus yang dapat memberikan kemudahan
pada masyarakat dalam mendiagnosis penyakit diabetes mellitus.

Untuk menyelesaikan permasalahan-permasalahan di atas, maka perlu dibangun Sistem
Pakar berbasis web yang dapat mendeteksi penyakit Diabetes Mellitus berdasarkan gejala-gejala
yang telah dimasukkan serta memberikan rekomendasi berupa informasi dan solusi terhadap
penyakit tersebut. Salah satu metode yang dapat digunakan dalam perhitungan probabilitasnya
adalah metode Bayesian. Metode ini merupakan sebuah pendekatan untuk sebuah ketidaktentuan
yang diukur dengan probabilitas, memprediksi probabilitas di masa depan berdasarkan pengalaman
di masa lampau. Sistem yang dibangun ini menggunakan Bahasa pemrograman PHP dan database
MySQL sebagai media penyimpanannya. Bahasa pemrograman PHP yaitu bahasa pemrograman
yang digunakan secara luas untuk penanganan pembuatan dan pengembangan sebuah situs web dan
bisa digunakan bersamaan dengan HTML sedangkan MySQL adalah sebuah database management
system (manajemen basis data) yang menggunakan perintah dasar SQL (Structured Query
Language).

Berbekal dari permasalahan-permasalahan dan rencana solusi pemecahan masalah di atas,
maka dalam penulisan skripsi ini penulis mengambil judul ''Sistem Pakar Deteksi Penyakit
Diabetes Mellitus Dengan Menggunakan Pendekatan Naive Bayesian Berbasis Web (Studi
Kasus: PUSKESMAS Kelurahan Grogol 3".

2. METODOLOGI PENELITIAN

Dalam penelitian ini menggunakan dua metode yaitu metode pengumpulan data dan metode
pengembangan sistem.

2.1  Metode Pengumpulan Data

Metode pengumpulan data yang digunakan adalah Metode Studi Pustaka, yaitu teknik
mencari data yang berkaitan dengan penelitian yang bersumber dari buku-buku dan dokumen-
dokumen berupa jurnal, skripsi serta data-data terkait yang diperlukan untuk menunjang
pembangunan sistem.

2.2 Metode Pengembangan Sistem

Pengembangan sistem merupakan penyusunan suatu sistem yang baru untuk menggantikan
sistem yang lama secara keseluruhan atau memperbaiki sistem yang telah ada. Maka pengembangan
yang sesuai untuk sistem yang dibuat yaitu menggunakan metode Rapid Application Development
(RAD).
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3. ANALISA DAN PEMBAHASAN
3.1  Analisa Sistem

Analisis sistem merupakan kegiatan menemukan/mengidentifikasi masalah, mengevaluasi,
membuat model serta membuat spesifikasi sistem dengan tujuan untuk merancang sistem baru atau
memperbaiki kekurangan dari sistem yang telah ada.

Analisis kebutuhan dilakukan untuk memenuhi kebutuhan-kebutuhan data maupun
penunjang penulisan laporan. Analisis kebutuhan data adalah proses pengumpulan sampel maupun
data yang dibutuhkan pada lokasi penelitian yang akan diproses menggunakan cara perhitungan
sesuai dengan metode yang digunakan dalam penelitian.

3.1.1 Analisa Sistem Berjalan

Analisa sistem yang sedang berjalan secara keseluruhan sangat perlu bagi penulis untuk dapat
mengetahui kelemahan dari sistem tersebut, baik dari cara kerja sistem maupun pengguna yang
terlibat dalam sistem tersebut sehingga pembuatan sistem baru maupun pengembangan sistem
menjadi lebih terprogram dan terstruktur.

Untuk dapat mendeteksi penyakit diabetes mellitus, terlebih dahulu pasien harus melakukan
test atau uji darah pada laboratorium untuk diambil sample darah. Test darah bisa dilakukan di
Rumah Sakit yang di dalamnya terdapat fasilitas laboratorium atau test darah bisa juga dilakukan di
luar Rumah Sakit.

Setelah mendapatkan hasil test atau uji darah dari laboratorium, pasien membawanya dan
menunjukannya pada dokter ahli penyakit dalam. Setelah melihat hasil laboratorium yang diberikan
oleh pasien, dokter akan memberitahukan bahwa pasien tersebut positif atau negatif.

Untuk menggambarkan proses di atas, diperoleh flowchart sebagai berikut:

Y

pasienmendatangi
laboratorium

melakukan test pasien mendapat
atau uji darah kan hasil lab

mendatangidokter
ahli penyakitdalam

memberikan
hasillab pada hasil lab
dokter
dokter menerima
hasillab

Y

dokter memberitahu
L pasien hasil
pemeriksaan

proses pemeriksaan
hasil lab cleh dokter

L4

Gambar 1. Flowchart Analisa Sistem Berjalan
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3.1.2 Analisa Sistem Usulan

Diagnosis Penyakit Diabetes Militus
Admin | Sistem T Pasien

Gambar 2. Activity Diagram Analisa Sistem Usulan
3.2  Perancangan Basis Data

Perancangan basis data ini dibuat dengan tujuan untuk mengidentifikasi isi atau struktur dari
tiap-tiap file yang digunakan dalam database pada Sistem Pakar Diagnosis Penyakit Diabetes
Mellitus

3.2.1 Entity Relationship Diagram (ERD)

Berikut ini adalah Entity Relationship Diagram (ERD) dari sistem usulan yang penulis buat
untuk sistem pakar diagnosis penyakit diabetes mellitus berbasis web.

Gambar 3. Entity Relationship Diagram (ERD)
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3.2.2 Use Case Diagram.

uc Use Case Dizgram Sistem /

Sistem Pakai

Pasien
I
Data Pertaryaan /
/ o

Gambar 4. Use Case Diagram

4. IMPLEMENTASI

4.1  Spesifikasi

Berikut merupakan hal yang dibutuhkan dalam membuat sistem cerdas untuk diagnosa
penyakit kanker mulut rahim.

4.1.1 Spesifikasi Perangkat Lunak (Software)

Perangkat lunak (software) merupakan penunjang dari peralatan komputer yang akan
digunakan sebagai penghubung dalam instruksi yang diinginkan, agar komputer dapat menghasilkan
informasi yang diharapkan, maka perangkat lunak yang diusulkan dalam rancangan sistem ini adalah
sebagai berikut:

Sistem Operasi Windows 10
Google Chrome

Sublime Text Editor

XAMPP 8.0.14

Visual Paradigm for UML 6.4
Enterprise Architect 7.5

S0P o0 oW

4.1.2 Spesifikasi Perangkat Keras (Hardware)

Perangkat keras (hardware) minimal yang diusulkan untuk pengguna yang menggunakan
sistem ini adalah sebagai berikut:

a. Processor: Intel(R) Core (TM) i3-5005U 2.00 GHz

b. Monitor: 14.” HD LED

c. RAM:2GB

d. Hard Disk: 500 GB
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4.2 Implementasi Program

Implementasi program pada Sistem Pakar Deteksi Penyakit Diabetes Mellitus dengan
menggunakan pendekatan Naive Bayesian berbasis web dapat dilihat pada tampilan-tampilan
program dibahawabh ini.

4.2.1 Tampilan Halaman Login

N\

SISTEM PAKAR ome

Deteksi Penyakit Diabetes Mellitus —

a ‘
N

Login

Gambar 5. Tampilan Halaman Login
4.2.2 Tampilan Halaman Home

SISTEM PAKAR

Deteksi Penyakit Diabetes Mellitus

SAYANGI HIDUPMU

Deteksi dini penyakit diabetes, diabetes yang
tidak dikontrol dengan baik, dapat timbul
berbagai komplikasi yang membahayakan
nyawa penderita

.
Info Eb ®

Glukosa yang menumpuk di dalam darah akibat tidak diserap sel Diabetes Tipe 1 Diabetes Tipe 2
tubuh dengan baik dapat menimbuikan berbagai gangguan organ 2
tubuh. Jika diabetes tidak dikontrol dengan balk, dapat fimbul
berbagal komplikasi yang membahayakan nyawa penderita

Kadar gula dalam darah dikendalikan oleh hormon insulin yang

diproduksi oleh pankreas. yaitu organ yang terletak di belakang
lambung. Pada penderita diabeles, pankreas fidak mampu
memproduksi Insulin sesual kebutuhan tubuh. Tanpa insulin, sel-
sel tubuh tidak dapat menyerap dan mengolah glukosa menjadi
energl.

Gambar 6. Tampilan Halaman Home

4.2.3 Tampilan Halaman Diagnosis

Dsetlekss\-!’-enyah:‘it Di::::t‘ebmﬂllﬁls — “

Diagnosis iome Diagreasis

Nama Pasien
Tgl. Lahir Pasien

Jenis Kelamin

-Pilih Jenis Kelamin.

Memiliki keluarga dengan riwayat diabetes
O va

Tidak
2. jarang beraktlvitas fisik atau berolahraga
O va

Tidak
3 Memiliki berat badan berlebih atau obesitas
O va

Tidak

4, Menderita kolesterol tinggi

O va

Gambar 7. Tampilan Halaman Diagnosis
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4.2.4 Tampilan Halaman Admin

N\
SISTEM PAKAR pome oaaser DaTraiing  oingros ([ ETEASYEEY
Deteksi Penyakit Diabetes Mellitus —

SAYANGI HIDUPMU

Deteksi dini penyakit diabetes, diabetes yang
tidak dikontrol dengan baik, dapat timbul
berbagai komplikasi yang membahayakan
nyawa penderita

14
|
Info ) 4 ®
Glukosa yang menumpuk di dalam darah akibat tidak diserap sel ;. ”
uhasa yong ey P Diabetes Tipe 1 ] Diabetes Tipe 2
tubuh dengan baik dapat menimbulkan berbagal gangguan organ
fubuh. Jika diabetos tidak diontrol dengan baik, dapat timbul
berbagal komplikasi yang membahayakan nyawa penderita
Kadar gula dalam darah dikendaltkan oleh hormon Insulin yang
N\
SISTEM PAKAR Home  Data Pertanyaan  Data Training  Data Pasien
Deteksi Penyakit Diabetes Mellitus
Data Training
Show 10 entries Search:
No.' Bl p2 B3 4 5 6 BT P8 ps B0 N iz P13 P4 pIS  pI6  pIT P18 P9 Skor  Kiaskasi
1 Tk ek Ya  Ya  TWsk TWk TWs TWs Tdsk  Ya  Tes T Ya  TWs  Tak  Task Yo Tk Tes 24 Posmve
2 Tek W Y Yo TWk TWsk TWk  Tésk T TWk  Tdsk  Tos  TWsk  Tésk  Tosk  Tow  va  Tak  Tos 23 Posme
3 Tak Tk Ya  Ya  Ya Tk Tk Tdk Tdk  ¥a  va  Tak  Ya Tk  Ya Tk Tdsk  Tosk Tok 26 Posswe
4 T Y Y Ys Tak TWk Tak Ya  Tak Tak Tok  va  Tok TWk  Task  Tas Yo Tk Tesk 25 Posee
S Tek Ya Ya  Ya Tak Tésk Ték Tesk TWk Ya  Tosk Tos  va Ve Tk Task TWk Task  va 26 Posme
& v Tek Y»  va Twk Task TWk Tek YA Y Yo T Tom TWsk TWw  Tosk  TWk  Tos Tk 25 Postwe
7 Tk Tok Yva  Ya Tk Ték Y2 Yo Tak Ya  Task Tok Y2  Tésk ok Tosk Tdok  Task Tok 25 Posmve
B Tdk Tdk Ya Y& Tk Ya Yo Ték Ya Ya Tosk Tosk TWk Ya  Tdk Tosk Tdek Tk Tok 26 Posswe
9 Tak Task Ya Yo TWi Tésk TWm Task Tk Ya  Task  Tos Y3 Task  Tosk Tk Tk Tak  Tak 23 Poste
10 Tak Tk Yo va  TWk Tok  Ys  Task Tk Yo  Tom  Tos  Tesk  Tds Tk T Task  Tosk o 23 Posewe
Showing 1 to 10 of 20 entries Previous . 2 Next

Gambar 9. Tampilan Halaman Data Training

4.2.6 Tampilan Halaman Data Pertanyaan

N,

s I S T E M P A K A R Home  DataPertanyaan  DataTraining  Data Pasien

Deteksi Penyakit Diabetes Mellitus

Data Pertanyaan

No. Kede IsiPananyaan

1 Bl Memii keluargs dengan rwayst diabetes
2 P2 Jarang beramEss fisk sty berolaraga

3 B3 Memisd becat Dagan Deietin stau Obestas

4 pa Mendert kolestercl Engpl

S pS  Mendentatekanan darsh tinggl (ipertens)

6 p6  Sering merasa haus

7 7 Mudanlelan

8 P8 Leoin sering buang ar kecl danpada biasanyd, tenutana pada malam hadl
9 p8  Penurunan berat badan dan kehidangan massa otat

10 P10 Gatal o sektar pers atauvagna
11 Bl Peryembunan Likaterass lmbat
12 piz  Senng mengatami sarawan

1 p13 Penginaten kabur

14 pld Menyukaifast faod (makanan siap sajf dan makanan makanan manis

Gambar 10. Tampilan Halaman Data Pertanyaan
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4.2.7 Tampilan Halaman Data Pasien

SISTEM PAKAR

Deteksi Penyakit Diabetes Mellitus

Data Pasien

i Data Pertanyaan

Dala Training Administrator | Logout

Data Pasien

Ho.  Nama Pasien gl Lahie Usia Klasifiasi  Action

1 AnFE Rusmasat 19770421 45 Tahn Hegative

Detal

1965-06-12 37 Tahin Negatve

Gambar 11. Tampilan Halaman Data Pasien
4.3  Pengujian Sistem
4.3.1 Pengujian Black Box

Menggunakan asumsi tidak kenal struktur internal dari program (black box). Berkonsentrasi
untuk menemukan kondisi dimana program tidak berjalan sesuai dengan spesifikasi (fungsional)
menggunakan spesifikasi untuk data test. Berikut ini adalah tabel dari pengujian black box:

Tabel 1. Rencana Pengujian

No Item Uji Jenis Pengujian

1. Login Black Box

2. Dataset Black Box

3. Data Training Black Box

4. Diagnosis Black Box

a. Pengujian Login
Tabel 2. Pengujian Login
Kasus Dan Hasil Uji (Data Benar)
Data Yang Hasil Yang .
Dimasukan Diharapkan Pengamatan Kesimpulan
Input username dan Dapat login dan masuk Berhasil login dan (\/) Diterima
password sesuai data | kedalam halaman admin | menampilkan halaman
admin admin () Ditolak
Kasus Dan Hasil Uji (Data Salah)

Input username dan Login gagal dan kembali | Menampilkan pesan (\/) Diterima
password data tidak ke halaman login “Username atau
sesuai database Password salah” () Ditolak
Username dan Tidak Dapat login dan Menampilkan pesan (V) Diterima
password dibiarkan kembali ke halaman “Username atau
kosong login Password harus diisi” () Ditolak
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b. Pengujian Dataset
Tabel 3. Pengujian Dataset

Kasus Dan Hasil Uji (Data Benar)
Data Yang Hasil Yang .
Dimasukan Diharapkan Pengamatan Kesimpulan
Empty dataset Dapat menghapus semua | Dapat menghapus (V) Diterima
dataset pada database semua dataset pada .
database () Ditolak
Upload dataset Dapat menyimpan Dapat menyimpan (\/ ) Diterima
dataset ke dalam dataset ke dalam .
database database () Ditolak
¢. Pengujian Data Training
Tabel 4. Pengujian Data Training
Kasus Dan Hasil Uji (Data Benar)
Data Yang Hasil Yang .
Dimasukan Diharapkan Pengamatan Kesimpulan
Empty data training Dapat menghapus semua | Dapat menghapus (V) Diterima
data training pada semua data training .
database pada database () Ditolak
Upload data training Dapat menyimpan data Dapat menyimpan data (\/ ) Diterima
training ke dalam training ke dalam .
database database () Ditolak
d. Pengujian Diagnosis
Tabel 5. Pengujian Diagnosis
Kasus Dan Hasil Uji (Data Benar)
Data Yang Hasil Yang .
Dimasukan Diharapkan Pengamatan Kesimpulan
Isi form dengan Dapat menyimpan data Dapat menyimpan data
lengkap pasien ke dalam pasien ke dalam (V) Diterima
database dan database dan Ditolak
menampilkan hasil menampilkan hasil () Ditola
diagnosis diagnosis
Kasus Dan Hasil Uji (Data Salah)
Isi form dengan tidak | Tidak dapat menyimpan | Tidak dapat
lengkap data pasien ke dalam menyimpan data pasien ( v ) Diterima
database dan ke dalam database Ditolak
memberikan informasi () Ditola
field yang masih kosong
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5. KESIMPULAN
5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada bab-bab sebelumnya, maka dapat
ditarik suatu kesimpulan sebagai berikut:

a. Membangun Sistem Pakar yang mampu mendiagnosis penyakit diabetes mellitus akan
sangat membantu pasien dalam mendiagnosis penyakit diabetes mellitus lebih dini.

b. Metode Naive bayes yang digunakan pada Sistem Pakar Deteksi Penyakit Diabetes
Mellitus dapat melakukan klasifikasi penyakit diabetes mellitus.

c. Menggunakan database MySQL mampu menjadi media penyimpanan dataset dan data
training yang baik pada Sistem Pakar Deteksi Penyakit Diabetes Mellitus.

5.2 Saran

Untuk penelitian selanjutnya, perlu dilakukan penelitian dengan menggunakan metode yang
berbeda, sehingga didapatkan hasil terbaik dalam penggunaan metode analisis dalam mendeteksi
penyakit diabetes mellitus.
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